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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-

Ges Ges Nr.

1 Ohm, Sören 77 Sg Atletico Büdelsdorf 1:22:12 h 1 M45-1  °  ° 36
2 Tietz, Björn 78 Steuerbüro Wohlert Aldag Partner 1:30:22 h 2 M40-1  °  ° 43
3 Wecke, Matthias 78 Mtv Heide 1:32:13 h 3 M40-2  °  ° 31
4 Petersen, Björn 96 Kuden 1:44:29 h 4 M-1  °  ° 29
5 Rose, Jan-Hendrik 72 Laufen macht glücklich 1:45:00 h 5 M50-1  °  ° 28
6 Pomykala, Petra 65 Sankt Margarethen 1:48:12 h  °  ° 1 W55-1 17
7 Engel, Jose 74 Sankt Michaelisdonn 1:52:30 h 6 M45-2  °  ° 2
8 Wolter, Eckhard 60 VfB Brunsbüttel 1:52:52 h 7 M60-1  °  ° 30
9 Reich-Dultz, Anne 55 LG Albatros Kiel 1:52:59 h  °  ° 2 W65-1 42

10 Engel, Maria 67 Post SV - Heide 1:53:51 h  °  ° 3 W55-2 3
11 Willsch, Natalie 80 Ottenbüttel 1:53:59 h  °  ° 4 W40-1 6
12 Spenst, Olaf 72 PG PV Triathlon Witten 1:55:54 h 8 M50-2  °  ° 39
13 Glahn, Imaine 95 Hattingen 1:56:11 h  °  ° 5 W-1 21
14 Hanssen, Jan-Hendrik 91 Osterhorn 1:56:43 h 9 M30-1  °  ° 26
15 Engel, Elisabeth 71 Hamburg 1:56:51 h  °  ° 6 W50-1 41
16 Tams, Martin 70 Heide 1:57:57 h 10 M50-3  °  ° 8
17 Wüst, Sven 68 LG Albatros Kiel e.V. 1:58:14 h 11 M50-4  °  ° 13
18 Kilzer, Volker 56 Post SV Heide 2:00:34 h 12 M65-1  °  ° 18
19 Hillwig, Janine 88 Schülldorf 2:03:07 h  °  ° 7 W30-1 4
20 Kirschning, Jürgen 51 Happy Feet Itzehoe 2:03:37 h 13 M70-1  °  ° 9
21 Pfeil, Jörg 73 Brunsbüttel 2:04:00 h 14 M45-3  °  ° 25
22 Daum, Svenja 88 LG Albatros Kiel 2:06:42 h  °  ° 8 W30-2 14
23 Zemmin, Birgit 71 SC Bargenstedt 2:07:25 h  °  ° 9 W50-2 34
24 Clausen, Uwe 65 Just for fun 2:08:35 h 15 M55-1  °  ° 40
24 Schmidt, Irina 67 Itzehoer Versicherungen 2:08:35 h  °  ° 10 W55-3 38
26 Riemann, Sven 71 MTV Heide 2:11:53 h 16 M50-5  °  ° 16
27 Vollert, Steffen 67 25767 Röst 2:14:14 h 17 M55-2  °  ° 35


